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35. DIRECTA RUSA
310 m, 6b/A3
T. Gracia, E. López y A. Ballart en enero de 1983

Itinerario audaz, durante muchos años considerado uno 
de los más difíciles de España. Sólo su nombre provocaba 
escalofríos a algunos (entre los que me incluyo).

Hoy día el mito ha sido superado en parte y cuenta ya con 
gran número de repeticiones; eso sí, evitando el 4º largo, 
que cruza el techo de la Fragata con ayuda de clavos y 
tacos de madera hoy día inservibles.

Material: juego de fisureros y juego de friends y micro-
friends. 2 ó 3 clavos pueden ser útiles. Si queremos escalar 
el L4 será recomendable llevar unos 8 clavos variados.

Localización y accesos

Base
A Calpe podremos llegar por la N-332 o por la AP-7, tomando la salida nº 64 
Altea/Calpe para continuar por la N-332 dirección Calpe/Valencia. En caso 
de dirigirnos a la vertiente sur o la oeste, deberemos seguir las indicaciones 
hacia el Puerto de Calpe. Posición: 38º 38’ 16” N - 0º 4’ 19” E

Aproximación
Para acceder a las rutas de la cara sur deberemos recorrer hasta el final el 
Paseo Príncipe de Asturias, que discurre junto al mar, para luego tomar la 
senda que sube a pie de pared. De 10 a 20 minutos dependiendo de la vía.

Descenso
Desde la cumbre, a través de la cara norte, desciende una bella y resba-
ladiza senda.




